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Dihuix de partada:

“a tardor” de Sara Tharez

Agraim la aol -1abaraci6 de totes les parsars que han participat en la

realitzaciod’aqesta edicioce "EL Gat”.

De nou acxdima la nostra cita mensual anb vosaltres,
aouesta vecpdh, cawidant-vos a la reflexid. Iniciemel ars
anb el record d’ esdeveniments recents que hemvisaut aguest
firel & estiv: latragsdiaaDarfor (Qon) oelsfarsdel’eswla
d'Cesétia. Shesdeveningtts, atrenolts altres, qeroas
deixen indiferats. Gomtractemaquests fets a casa? Fnparlan
abels fills? Hi passamde puttetes? Acasa ama 1’esola, cal
ajudrals fills (sigin infants o joves), a interretar aquests
fets. Especialment si tenim present que sovint coneixen
aquests fets apartir d imetroes capraedares. Gl explicar-1os
que, malgrat aixo, al min hi ha molta gent bana, que es
preoarapels altres, geproara aatribuira fernmnmillar.
Tendo2 cal ajudar-1cs a pansar en qué podam fer per apartar el
rostregrace sorapermillarar 1a sitecidplantejadh. Sartiran
rapostes sawilles, al rostre aest: fer goortacians per ajucer
aadadir lesrecessitats platejedes oadgttar actitids e didley,
per sdostituir els gestos violatts, ala fanilia, al’eswlaocab
el sauettom d’ amistats. Aquest és un traall valuds pergue
genera actituds positives davant de situacians que sén
Irjustificables des el punt e vista étic i quepoden, anés,
gererar en ells pors o inseguretat . Bcara que el dolaro la
perplexitat davart de fets canaguests es facin dificil parlar-
re, cal fer aquest esfarg per tal que ells ro interpretin el
rostre silenci aamdesorecaracié o irdiferdncia. Al’esaola,
per la nostra banda, també ens fem resso d’ aquests
esdeveninents, tamé anb 1’ dojectiu d’ ajudar als infants 1
joves a interpretar-1cs 1 fat el possible per sugperir reeccias
Que siguinpositives, aguesta vegpda, posades enpractica des
e 1a dimensid social prdpiade 1’ anbit esaolar.

Fn aguest aontext, pren un especial sentit lanostra
aawiccid de voler ser ura institucid educativa que, amés de
1a tagma de tranamissid e la alltura 1 €l caeixaet, s'esfara
en acmseguir que els alunres adoptin actituds de didleg, de
ey, Gesdlichritat. Aqest &sel rapreqeland’ assnir (farilia
1 esaola) des de la certesa que en 1’ educacid és inportant el
disars, perdoloésnés axara 1'exarple 1 lavivacia. Feraixd
cal fer que en els entoms en els que cawivim i participean
siguem lavar e pan 1 didleg, de solidaritat, de cavivencia.
Som-hi?

JoenVila
Divectar Gerant
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Els nens i nenes de P3 hem carengat per primera vegada

a 1’'esmla dels grans. Fnaguesta escola hi hem trdoat molts nens

1 nenes que no aoneixem perd que segurament molt aviat seran
anics rostres.

B3

S’ha acabat I’ estiu i jatornem aseral’ escola.

Tots estem molt contents d’ anar a P-5. Les senyoretes
ens han explicat que aquest curs aprendriem moltes coses i ens
ho passariem molt bé.

Mireu quin rodoli més bonic hem apres:

“ALATARDOR
NI FRED NI CALOR”
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Anem a P-4. Ens hem fet grans

Elsrens i les nenes que argvemals Picarals, Estels, Glo-
Tus 1 Baldifes ens ham fet grans. Japugan 1’ escala fins al primer
pis i aamals Vaixells, Trens, Gets 1 Avias.

Els egoais shhmus per arosaltres perd, mica ennica, as
hi anem acostument . Znem a jugar al pati gran i a dinar al
meTjador.

Estemnolt contents i desitgemque tots tinguemun bon
ars!

P4
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Ja hem tornat a
l'egolal ! Sanelsnens i les
nenes de primer i estem
molt contents de tomar a
veure a tots els nostres
anics, de tomar a aprardre
moltes coses i de conéixer
a les roves saryoretes. BE,
n'hi ha una que repeteix
anb nosaltres: és la srta.
Niria Asturcgp. Ies altres es
diven Esther, Niria Masat i
Pilar. Fns agradenmolt iper
aixd les hamdilbuixat .

Avaresi lespodkau

recaEixer!
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Els nens i nenes de segon quan varem arribar pel seteriore vam venir amb moltes ganes de treballar , vam
explicar les nostres vacances a la seryoreta 1 tot seguit en varem fer un dibuix que ens va quedar preciés a tots,
aqui en teniu una mostra.

P—
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Elsnens 1 nens de 3r de Priméiria hen anat de vacances per
tot arreu. 2qui en tenimuns quarnts exanples:

Fh SSlvedorha aret als Alps francesos 1 1 e agracet nolt.
Ehs ha portat uns putxirel - 1is que es va conprar alla per ensayar-
ros-els 1 a tats ens han agradet nolt . Shmolt guais!

La Trere va arar a Alacant anhi viven els seus avis. Hi
raviaun fira i vapgara les atraccias.

En Joan Mas va anar a Billbao. Va veure el “Puente
colgante”, el museu Guggarheim, el tranvia. . . Alesplaces va
veure uns ocells molt grans penjats dels arbres. Senolaven de
Nt

Ia Miriam Quesada va anar a Roma. Alla va visitar el
(lisay, €l RyoRam, el Rao Tiperdal, €l Gastell de Sat Aelo,
el Vatica i 1a Placa de San Pietro. Tot 11 va agradarmolt 1 s'hova
pessarmolt e,

Anés d’'agquests s'han visitat d’altres 1locs: Blanes,
Menorca, Paris, cami de Santiago, Peniscola, Olot, Alemarya,
Cxeries, Doxetia. ..

E—
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Elsrois 1 noies de 4t hempassat un estiu fantastic aqui
teniunlreu exanple. 2h! Malgrat a tots en agrada narjar gelats
1 Nevar-rnos tard tots tenfemnoltes gares de tamar a 1’ esaola,
sdaretot per retrdoar als carparys 1 a les aaparyes.

M agrach 1’ estiul

Ami ' agrach 1’ estiupergemhes d'aera 1’ escola. Berd
tanké ' agradh per les vacarces, perge estas en fanilia. Ia fanilia
és nolt important per aixo aquest arty hem anat a Canarias, a
Larzarcte.

Alla tot eradiferat, tot eren casesblangues i rohi havia
edificis comagui. Hi havia 1locs molt macos aan las “Quevas de
lsverdes’, el Mardinde loscadas” 1 altres llacs. 2gestsedificis
els va crear Gésar Marrique, un hare que tenia nolt bon gust per
Gecxrar . El paisatce eranmeravellés, lesplatges eren cristal -lines
anbmolts peixos. Tanbe els volcans de colars eren precicsos, els
wvalcans eren de colars: verd, vamell, groc, nerrd, regres i blacs.
Els que no eren de colars tanbé eren macos, perd 1o tant.

Després vaig tamar 1 k&, he tamat a 1a rnutina de sanpre

Perd estic amtenta pergqué han sigut unes vacances perfectes.
Cadia Parra
4t priméria A

Ui e les prineres feires que tenimal tamara 1'esawla
é&s la tria denous delegpts. Nosaltres vamser celeggts aquart 1
aquesta experiencia fa que podem explicar que és aixo de ser
cElecgt.

Uh delegat ha e tenir unes caracteristiques. Hade ser
una persana respansable i ben educada, ha de respectar als
carpanys 1 escoltar-los 1 aixd ens entendremmillor. Ha de tenir
A relacid pracera anb el tutor 1 els altres mestres. TE wnes
feines con: raaresattar 1a classe endiferants ranias, acanitzar
les assanbless, infamer alsnestres de canva la classe, regoadre
a les preguntes dels aarpanys, ajudar als carparys a soluciaar
algnprdolam 1 ajudar-los a resoldre’ 1s.

El que no ha de fer un delegpt és ser violent anb els
coparys, perae si fos aixd serda el meteix delegpt qui provocaria
el prablara. Tarpoc hamde karallarros, els delecprshande ser
bms conpanys. Ser delecpt és ura gran respansabi litat.

Ara que tenim les eleccians ja sabem quines stn les

Desitgamals nous delegats nolta sart !
Sargi Tordro
Alert Vallcarera
Marc Allande
Niria Sola

Th inici de aurs diferert R

Ia histdria es repetia. Gomcada quinze ce setattre, enel
peti de 1’ escola ens retrdosvam anb els nostres conpanys desorés
e lesvacarces. Anbalgrs d’ells feia quasi dosmescs quero ens
vBiam. Quantes aoses perexplicar. . .. Sandiures, algradoacca i
molta il-lusidera 1a imetoe qenés es repetiaentot el pati. Molts
pares ens acarparyaven pergue era el priner dia.

No calia bhuscar 1a nova professara perqué ja era aaeguca
per tots. De seguida ens va saludar 1 senblava que el tenps 1o
hegués passat perqué es dirigia a nosaltres con sarpre.

Després d’'una estana de “xerradeta” informal anb els
conpartys 1 de buidar les nostres notxilles, alguna ben nova,

T aguest aryy. . . nosaltres sanels grans de 1'escola - aixo ésn
haar, perd tanké suposa altres coses: més respansabilitat- hem
e doar earple- més daures - val més rno pensar-hi, per ara.

No podiem deixar passar més estana i akans de baixar al
peti, vamtenir i recardnolt egpeecial,, per tots ageells nens aan
nosaltres, que van canengar el nou curs, a la seva escola de
Beslan, anb lamateixa i1-1usid que ara tenim 1 anb els nateixos
dubtes, perd que molts van morir per culpa de rancinies dels
gels ell roeneren respasables. A les dotze el mighia tots juits
félemunminit de silexci enel ssurecard.

Txera Ardersan
Alsjardro Rodrigez
68 rimeria B
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L'estiu. Parlanre!

Glar, piscires, platija, molt sal, “YWwaao?, aigs, tirats
1 pantalas axts, bikinis, karyadars, gaseato 1 sqoes fredes. ..
2gestes gnalgres de lesnoltes paraules qe defireixen 1/ estiy,
1'gpoma de 1 any més esperada per anolts de nosaltres, roper res
més Qe per passar-se el dia ajaguts al sofa, mirart 1a televisio,
Jugant a 1’ adiredor, passant-se hares 1 hares sota el sol odins
1'aigm. .. laqestidésro fer resArant tot 1'estiu, trdllara
1'hivemper descansara 1/ estiu,

Les terrasses cels kars pleres de gat pravat-senbm
refrese. Tes ciutats denar, plaes d' estrarcers bojos per fer faoos
atart i adret, agells qe estan tarats cangatbes ce tart pradre
el sol, els tipics que es passen el dia passejant pel canping anb
mitjans i xancletes. Gent entatxanada en “mini-gpartaments”
d'ue arre-arjedar, lavabo, 1 dues habitacians.

Viatoes, intents de sortir de casa, arcgnitzar, uscar
hotels, parlar de les diferents possibilitats, ciutats per viatjar,
nmuseus inportants, escultures famoses, mercats peculiars 1
conprar recpls per a tota la familia, memjars tipics, figretes
Ardiocses, mrtatyes de “souvenirs” 1 “souvenirs”.

Cxda estiu ésmés omanys el meteix, el tour de Franga,
lawvalta ciclista. . . Fhcawi aguest ay hamvardat uanmica, s'ten
celdarat els jacs dlinpics aAaes, 1 aixashamatirngt distets
forca dies. Gairaoé tothanha vist 1/ encesa del paete olinpic,
algre oaltra aopeticid, la immguracid, lacloads. ..

I, “Quant 1’estiu s’acala 1 s’ acosta anar a currar,
Grarollers fa festa i ropasa en 1’ edam, gt 1/agest adlniira
1 carerca a fresqueijar, la gt es transforma, tant seval qui
quayara” . Botser és aquesta lamillar menera d’ acaloar 1/ estiu?
L'tnica cosa que ro et fa pensar, canmolt bé diu 1a Guinkada,
enarer a axrar.

Pels avis de totes les families sardenes a 1a Rarxada,
pelsnéspetitsde tats, 1'estiradade axda, lapassach de rajoles
imoltes activitats més 1 pels joves, qe saibla quelegimde ser
elsreis e lafesta, el careaigmn, el aaxe foo, el cirama la
fiexa. ..

Degarés del veredicte, quen Grarol lers tama a la crua
romelitat, vEenelsrmos prgedsits, gesi fermars d'agles,
que si anar al ginmas, que si corencar a fer uma d’aquelles
ol - leccians anb fascicles etermes, que o acabesmei.

I8, jaastaramatrder, aqid, al'eswla, fai feira,
dares 1 estudiart, perd feligos de tamer-ros avaure les cares
pleres de s, depassar-res els netins escoltant roves 1ligos,
e tamar a frisarper aguellamitija hara de descans qe va tanké
amgneti, d'arrilkara les cincde la tarch. . . De tanser a caragar
lantiracel diaadia.

Berta Ventura Asturgd
2n ESO A

Saom els de 3r d’ESO!

Nervis, caredisses, crits 1 llegaryes, totalacasabdll.
Tothanva al 100% per 1o fer tard. Fimnalment 1’ egnorzar, efimer
1 estressant. El saroll de 1’ asoensar, laparta del carrer 1 comun
repl, lairedegertsewviit gqeet refresm lacara. Iésqejaets
marsmesgran, jatas 1'dolicgaciéde llevar-tea les set e dia
id'arribar comun claua 1'esaola. Les arrtes xerrades metirals
anb les amigues, totes sdare les tan ayarades vacances. Jaesta,
corerca el aopte eera, hamentrat a 1/ esaola. Retrdoament,
adoracades 1 cawverses que en saar el tintre es difuninen i fins
1’ etrach cel professar a 1a cdlasse roes difaen. Primers catactes
anb tot el que durant aguests seglerts 1 tan decisius awsos sera
el nostre tutor. Explicacians del arrs i de caon funcianara tot.
Primera hora passada, a partir d’ara corencema cagixer els

elcrlt

altres professors, aguantemuri 1 altra vegeda 1a repeticid del
nostre nomper veure si hi san, algmnes anfusians a 1'hora de
cricer-ros 1 sdaretat ardesitat pels rostres gamens grans. Cacbsad
explica la seva assignatira anb ganes 1 arderedanant. Perd tota
aquesta informecid deixant de barda 1a inpressid debmsnens i
que escoltem (per poder carengar el curs anb banpeu) , se'ns
acumila 1 entre tot se’'ns fa ua mntarnya que fa que veiemel
arsanaurn s dificil desparar. Brsat 'hoadel patd, us
exarsiaetad asdh 1 tarecha la Rsech, ge realnet s’ agreeix.
Ié&sgel3rdEDapert e ssrmnaawvi cecicle, qe jaésmolt, és
n aurs de novetats 1 més responsabilitat 1 tang, sarbla que
com sepre diuen: DE MES ESTUDL.
Barta Terés
3rEOB



El dia 23 de setarbre, els quatre aursos de 3r ESO vam anar
devisitaal farumde les alltures.

Vam vaure quatre exposicians que 1/ escola ens va recarersar,
i de les quals haviemde fer un petit carventari: Habitar el mtn, Veus,
Ciutats 1 cantanedes 1 1a Haima. Degorés, en el nostre tenps 1liure vam
poder vaure d' altres canper exanple, els aotxes el fuhir (sostenibles),
elsgererséeXian. . .

Ens va agradar nmolt poder assistir al férum pergué vam
poder veure exposicians nolt interessants 1 que ens ajuden a pensar
uanmica a tots plecpts.

Neus ZAnbrds, Naria Rabassa, Gina Marés, Laura Rojas
3r ESOD

Les veus del Forum

L'exposicib ce les vaus eranolt fosm, al principi et trdeaves
en un passadis que et portava a una sala gegant que estava plara de
teles a lesparets m sartia gat de tat el min, 1/ idiam enqé parlarlen
en la situacid geografica dels parlants 1 la quantitar de gent que la
utilitza. Al centre, hi havia una rotllana arb pantalles gegants que
1’ervoltaven an sortien imatges de persmes que sense parlar, norés
atbgestos 1 parailes escrites, axavennissatges que volien incitar al
didleg i la conmnicacio.

Tanté hi havia, repartides per tota la sala, contaules. Ua
tenia inarges de persares anb el aos tatuat 1 persaes anb “pearcings”
anb el missatge que tané es pot utilitzar el cos coma dojecte per a
aannicar-se 1 aeretre els teus gustos. Uh altre tenia alfabets de tot
tipus i de tot el mon. LY altre tenia unes pantalles tactils per poder
escollir 1 sentir radios de tot el mn. Enis va agradar nolt perqué era
molt directa i clara i, quan entraves era impactant pel tameryy de la
sala i la fosaar, i teniaunmissatgenolt clar, que tothanladedirla
s=va, tothoms'ha de earessar 1 tothambairda de tenir dret a 1/ exaressio,
iguelaveuroesmes el so, také sthels gestos, 1laparaiila escrita
oun tatuatge. Creiem que és una de les exposicians més banes del
f&rum, si encara estés doert, us recarErarianque arnéssiu a vaure-la.

Adrisn Pérez
Qriol Sola

T Iglesias
Marta Mompart
3r ESOB

2Aquesta fouuna de les primeres exposicians que vamvisitar.

L'entrada era una mica fosca, perd a mesura que anavem
avangant s’anava aclarint una mica. El primer que vam veure va ser
e gran filera de prestatgeries que amtenien 1launes molt grosses
ol - lacades horitzantalnent . Fn algunes 1lares hi havia pantalles en
les qBls goareixien de tant en tant petits textos 1 unes altres axtranien
Imetops de les diferdries etre el paisos rics 1 elspdares.

Cap al mig e 1’ exposicid hi havia una sala an hi podian trdoar
B bola del min pernjada del sostre 1 al terra hi havia quatre rodoes
de diferants colars. Segms enquina roda| et posessis t/ explicavenn
fet enGatald, enCastella, en Aglés o en Francés.

Dels textos que axttenien les 1lares a 1a part superiar, elsqe
més ens van inpactar van ser els seglents:

a) Cada arty es perd A extensio de bosc tropical equivalent al
dddle ée la sperficie d Trladh.

b) Ua de cada 6 persaes ro digposen d’ aigua potable (els deserts
avarce) .

c) Al 2050 el petroli s'tara acabar .

d) Creix la aatraminacidde 1'aign i de 1'aire.

e) Moltes persanes han d’ emigrar fugint de 1a pdoresa o de la
violéncia. L' ary 1975 van fugir 80.000.000 milions de
persanes, 1 1’any 2003 van fugir 175.000.000 milians de
PErSTES.

2Aquesta exposicid ens ha fet reflexiaar sdare 1a pdaresa que
algunes parsaes hen de parir i del aotrast d’aixd anb 1a riquesa dels
paisos desaervolupats. Tanké ens hem adonat de 1a gran aontaminacid
que avarga dia rere dia i de 1’ escassetat d’ aigua potable en alguns
higscech

Moltes dades per anar-hi pensant !

Aleida Carulla, Marta Esparza, Marta Vallcanera, Marcarida Enrich
3r ESOA

~ " - ]
Tragedia a Riss1a

Bs trist que al segle XXI passin aguestes aoses! Rotser craureu
qeésun frase tipic, perdés la cnuel realitat.

s trist qe per 1a falta de disleg rebin senpre elsnés inmooats.

Es trista la impoténcia que sentim envers aquests fets que
suocesixen.

Bstrist e, cadadia, cadames, cadaany. . . hi hegi persaes qe
peteixin les anssgBcies d'aguests errars politics. Brars Qe aspaten
aafers aaonel del 11 de Setentre, el del 11 deMarg, el de 1'any passat
al teatre 1us, al d’agest enuv esla russa. . .

2Aquesta és 1a tristesa que acoseguira acaloar anb 1a felicitar
il'alegriade lahnenitat ...

Marta Grang, Claudia Garcia, Laura Rius
4t ESOD
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Ara faun arty, corengava el 2n de batxillerat, 1'Gltimary dels
quinze que he estat a 1’escola. Uh any ple d’ emocians 1 de reptes.

Quan un comenga aquest curs, es troba anb varies metes que
haura de superar 1 que 11 suposaran nolta pressio: el treball de recerca, els
exarers firels, laselectivitat. ..

Encara recordo el primer dia quan ens van dir que la selectivitat
comengava en aquell mateix moment. Al principi tothom es va quedar
parat. Comencar el curs 1 que ja et diguin que la “sele” ha corengat. . .
diguem que espanta una mica.

Perd anem al que interessa. La meva histdria comenga amb tots
els nervis que suposa el treball de recerca. Tot 1 que narés en sentir agquest
nom la gent ja s’ exalta, és una gran gportunitat per treballar sdore un tama
Que ens interessa i que, amés amés, pot suposar un punt dins 1a nota final
de batxillerat. Jo només vull dir als alumes que ara fan segon que no
s’espantinni s’atalalin. I si el que preccupa és 1/ exposicié aral, navés heu
d’ aner anfiats a 1la sala i explicar el que heu fet enel treaall, cosaquero

us ha de suposar cap mena de prablema perqué haureu estat gairebé un any
anb el traall i, wulguis que no, tot el que aneu fent es queda.

Després el traall de recerca, Jjave lapressio dels examens firals
i, comro, de la selectivitat. El millor que es pot fer és aplicar-se tant com
espugui 1 sdoretot , preguntar i corentar sempre que no s’ entengui alguna
cosa. I creieu-me: val la pera trekallar dur durant els pocs mesos que dura
aquest acurs (perqueé és el més curt perd tamé el més intens) , només per tot
el que aarporta després, el que jo vaig tenir 1’ gportinitat de viure.

Th aop s’ acaben els examens finals, vénen aguelles tres setenes
que molts es prenen com unes vacances. Doncs si no hagués estat per
aquells quinze dies, dubto que m’ hagués passat tot el que emva passar. Les
classes de preparacid stn precisament per aixd. Per preparar-nos per ua
série d’examens que afectaran, d’alguna menera, el cami que prendrem
desorés de ceixar 1’ escola.

Després de tots aquests dies, la selectivitat. Persaalment, ho
vaig passar molt ©bé al canpus de Bellaterra i val la pena anar-hi naorés per
veure 1’ anbient universitari que s'hi crea. Els examens duren només tres
dies, i usasseguroque un agp estas alla i fas les proves, tens ganes de tenir
les notes 1 carengar la carrera per la qual has estat 1luitant tots aquests
ays.

L'tUltimpas ja és 1’ dotencid de les notes. Ja us podeu imeginar
totes les persoes que es van presentar a la selectivitat mirant la pagina
d’ accesret a primera hora del metl. Tot i que senpre tens unes expectatives,
mei pots saber del cert quina nota trauras fins que homires. T aixdésel que
emvapassar ami. La veritat és que m' esperava una recanpensa per tot el
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que havia trekallat durant tot el aurs, perd el que nom’ esperava eraun 9,4.
Apartir d'aguesta nota, va carencar un histdria que ha durat tot 1/estiu.

Al principi tot stn felicitacians 1 enhoraboes, 1lavors oarencen
les trucades, el contacte amb mitjans de comunicacid. .. He tingut
1" goortunitat d’ aperéixer enun diari 1 enua revista d’anbit comercal,, aixd
ama la televisid de lanostra ciutat.

Arabé, el que nom’ esperava era 1a trucada des de les oficines de
coordinacid de les PAIJ. No narés havia d’ anar a la recspcid que crganitzava
el Cnseller d'Thiversitats, Recerca 1 Societat de 1a Informecid, Carles Sola,
a la Generalitat de Catalunya pels que tenien una nota igual o superior a
9, sind que a més a més, era la setena millor nota de Catalunya. I qué
significa aixd? Dancs que el dijous dia 15 de juliol a les set de la tarda, em
van fer 1liurament, davant de centenars de persones, d’un diplama, wa
insignia, i perhaver estat dels deupriners, d'un rellotge d'dltine teavlogia
1 unval de 300 eurcs per a ura 1libreria de Barcelana.

Que vull dir anb tot aixd? Dancs que estudiar, fer la feina quan
s'hace fer, aatrolarel rervis 1 lapressid, 1 anfiar sanpre en les possibilitars
d’un mateix, poden arribar a cawvertir-se en una gran reconpensa, que no
només fa sentir bé a un mateix, siné també a tota la gent que durant
aquests artys de treball han estat divectament o indivectament inplicats en
la feima. Reraixd, des d’agqui will doar les gracies a tota lameva farilia, als
professors de 1’escola i als meus amics per haver-me acanpartyat durant
totes les emocians dels Gltims mesos.

I firalnent, vull desitjar molta sort als alumes de batxdllerat.
No Us preocupel, pergué tot just acabeu de carencar la que sera lamillor
etapa de les vostres vides.

Anna Barbany

Iestoudel metd del dia 15 de setattre, 1/esola ésaput per
comencar Un nou aurs escolar. Els professors es preparen per rebre
nous alures 1 les aules bennetes 1 polides per carencar les classes,
mentre els alumes esperen e s’ dardn les portes de 1/ esaola per poder
atrar. Elsméspetits enel ssupriner any arribena 1’ escola plarant per
por de no saber qué es trdoaran o perqué no volen deixar als pares;
d’ altres jamés grandets, es retrdoen anb els seus amics de classe 1
s’ expliquen aquests tres mesos de vacances que hem tingut tots, wns
altres gev@end’ altres catres ed atius a estdiar a larostra esola,
molts sorpresos 1 una mica estrarnyats per no conéixer a ningl; i
finalment, els que ja han passat per totes les etapes de 1’escola que
agest ésel sautltimay a l’eswola, ja sigi perge vana launiversitat
oparqe van a treallar.

Tot tanma a corexar, as tama a tocar 1levar-nos aviar 1 1a
rutina de pares 1 fills cotring, qui més qui menys tots hamesperat que
aarencés el ars per vare'ns tots plegats un altre ap.

Marc Gollell
IrBatxdllerat C
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CURSOS DE FORMACIO
CONTINUADA

Formacié adrecada a persones en actiu amb la necessitat de oconéixer i/o
perfeccionar les eines informatiques que tenen en el seu lloc de treball.

e Ofimatica
e Microsoft Excel 2002
e Microsoft Access 2002

Formacio adregcada a proporcionar uns estudis practics a totes aquelles
persones que necessiten del coneixement de la tributacié per la seva pressa
de decisions, sense que la fiscalitat sigui la seva activitat principal dins
I’empresa.

e Fiscalitat practica i Finances
e Angles

Formacié adrecada a persones que tenen un nivell elevat de la
llengua anglesa i volen perfeccionar-la a partir de la conversa
amb un professor nadiu.

o Classes 1 dia a la setmana ( dijous vespre )
o 1,30 hores per sessio
o grup reduit de alumnes

Interessats trucar als teléfons: 93-8794314 93-8791881
Demanar per I'Albert Barbena

INICI: A PARTIR DOCTUBRE Els cursos son subvencionats per la Direccié General

d'Ocupacio del Departament de Treball i Industria de la
Generalitat de Catalunya i El Fons Social Europeu
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Coneix com funciona una empresa des de dins...

CURS PRACTIC ADMINISTRATIU
PER A DONES A L’ ATUR

Adquiriras coneixements practics del: Departament de R.R.H.H.
Departament de COMPTABILITAT
Departament COMERCIAL

Departament IMPORT/EXPORT

Informatica de gestié administrativa: WORD, EXCEL, INTERNET
Ordinadors per a cada alumne. Inclusi6 a la nostra borsa de treball

Interessats trucar als teléfons: 93-8794314 93-8791881

Demanar per I'Albert Barbena El curs és subvencionat per la Direcci6 General
d'Ocupacio del Departament de Treball i Industria de la
Generalitat de Catalunya i El Fons Social Europeu

INICI: Immediat
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Des de la mediateca us desitgem un bon curs 2004-2005.
Ber tal e 1’ inici rohegi estat messa traunetic, al’'etyadade la
mediateca hem penjat un mural que us déna la benvinguda.
N'hem fet uma foto pergue el pugueu veure. Ol que ha quedat b&?

Per cert, doans de cotinuar ens volempresatar: eguartyy’
1’ equip de mediateca esta formet per la Marina Canprecids, la
Mantse Camps, 1’Elisenda Menera, en Miquel Angel Marcé i en
LlufsBeella. IaMatse Caps s'estaa labiblictema deprdnerda i la
restaa l’edifici de seaurBria. Tarbe ens ham fet ua foro.

Tal comdiuel titol de 1'article, per a aguest axs tenim
moltes novetats. Gaireoé totes es aonoantren a 1a sala an tenim
elsadiredys i elsadioviasls:

- Hem augmentat els ordinadors fins a 16 unitats.
D’ aquesta manera sou nés els alumes que els podeu
uilitzara lavessdh.

- Al mateix temps hem col - locat les torres d’ aquest
ardinadars a sota les taules, per tal deguaryar egoed i

-  Hemresitiet lesteles, videos, DD 1 la cadera denlisica
en un moble nou que hem fet construir a mida per
Fgadfitarmillorl'egsi.

- Finalment hem carviat les cadires de la sala dels
adiovisuals per wes altres de més roves 1 moderes.
Fannolta patooca.

Recordau que 1a mediatea esta doerta a tots els alumes,
pares i ea@lumes, dedilluns adiverdres e 9a 11, d'11.30a
13.301 de 3 a7ce la tarda. A tots us dorim les portes perqué
gorofiteu lamediareca canun egpai e traall 1 estudi que teniu
alavoestradisposicio.

Us esperam!
L/ equip de mediateca

P aart



Valoracid de 1a vaerda de 1libres a 1/ esaola

Durant els primers dies de juliol i seterre, els alumes de 1’ esaola vau poder
aarprar els 1lilres del aurs 2004-2005 al gimméas de 1'edifici del carrer Guayaquil. A
diferéncia del aurs passat en qué 1’ encarregada de 1a venda va ser ura anpresa exterma
al’esmla, eguany tot el procés s'ha assumit Integrament des del cantre, arb 1/dojectiu
d'oferirun servei més &gil i eficag.

Uh ap fimalitzat el procés la valaracio que en famés nolt positiva, ja que heu
estat moltes les families que heu anfiat ennosaltres a 1'hora de aaprar els 1libres. A
totes us doyam les gracies 1 us esperamel ars vingtt.

Volem insistir en la inpartancia de conprar els 1lilbres a 1’ escola:
- Priner de tot perqe els alures en st els prinmers bereficiats: tots els guanys dotirgts
es destinen Integramant a 1la aopra d’ ardinadors, axtes per a 1a biblicteca, mdoiliard,
etc. etc., laqel asabaeficia tots els alumes sense exagocid.
- Fnssgm lloc, i romenys inportant, perque aonprar els 1libres a 1'escola és facil, r¥pid  vostres fills en seren els priners bereficiats. Des del
irnomés caraqea les libreries. El més inportant en agquest satit &sdaaral titar, el centre ja estem pensant noves férmiles que us
dia quee es reaillen lesotes, el full arbel 1listat dels 1lilres quernecessitauperal ars  facilitin encaramés 1a anpra.
seglat. D' aquesta nerera sshemaquins Hilres wolau i jaus els reservam. Aixd, siel diagqe

elsveniua recollirhi hamolta cua (canva passar norés el dillhuns 6 de setentre) , podeu Aguest text 1 les fotos que 1’ acompanyen
tomar en qualsevol altre morent pergue els vostres 1libres ja estan separats inous  tanb podeu amsultar-ho a la pigima web de 1’ escola
quedarau pas sense. El full anb 1a 1lista de 1ilres tanté es pot donar a recspcid. (www.epiagrarollers.ret) .

Per acalbar reiterem les gracies a les families que heu conprat els 1libres a LhisBella
1’esaola i encaratgem les que roto hau fet a anfiar enrnosaltres el aws vinat, jaqueels Respansable del projecte mediateca

VI Edicid beca Maria Gaja a projectes didactics
6* edicid de la beca Maria Gaja a projectes didactics en valors civics

1a Beca Maria Gaja que atarop el Gmsell Esaolar Mnicipal
1l'Ajutamet eGanllersha estat pel traall " Fetrea 1’ educacid”
Qe presentava 1/ Associacid Ailtural de Grarollers. Esunprojecte
Qe japortanmés de dau anys funciaarnt 1 qe preténutilitzarel
teatre per fer reflexianar als nois i noies sdore diferents
prlastiqes.

Ia beca d' erguarty servira per antribuir a la produccid
d'uarnovadxa.

El ivrarent de labeca va tenir 1loc el dia 30 de setarore
al Teatre Aditard . I’ acte d’ entrecp del prami va sern egeed de
trdeeda dels professiarls el mn educatiu i alltiral de larostra
ciutat. Recadanqe ' anteriar edicid de 1a B, va resiltar praniat
el trdall Selapp Basi del guel, actuelment 1/2gés Boixader 1 la
Tsakel Llarente estan preparant lamacria.

2gnés Boixader
Isgel Taate
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1934 - 2004

Juy de 1934. Cataluya passa per ua de les epoques
més cawulses del segle XX. Malaradarent, 1ahistdrianegp als
aataparanis la possibilitat & anticiper les arsagEnciesqees
poden Gerdvar dels saus actes. Al pais hi ha ua gran inestailitat
social, axstants vagues, intenses 1luites dareres, goassiaedes
discussians ideoldgiques que, més d'un ap, acakenanb 1/Gs de
esceveninents, pero, almeys, la sangro arriba al riu cam, per
exenple, a Barcelana 1 no s’ha de lamentar cap vessanent de
sag.

S les awece lanit del dissadte 9 e juy. lesvareres del
café delathidLiberal (1/actual musad) sthplenes de gt petart
la xerrada. Canque dama és festa, a lagent o 1i ve d’aqui.
UOltirement, 1agent del veinat comenca a queixar-se del soroll
qgehilsalacaretara. IV Anan A, , parter de futlol el Ganllers
durant set anys, enfila el cami cap a casa anb el cap cot, tot
pensant en les darreres amenaces que ha réaut. Esmarya i el seu
error ha estat arreglar el teler d'una aoparya e feira. Sense
teler, rohi haprodiccid 1 saseprodiccid, rohi e sou. El prdolama
rauen el fet que des de fa setmeres els cottramestres estan de
vacg. Beardell ron' és pas de aattranestre. Va dararar d' etrar al
Sindicat de aatrarestres i o el varen adetre. Tameteix, 1/hen
acusat d’esquirol 1 1'han escridassat d'una forma tan vehament
qeero s'Topot traure del cep.

Qengirapel carrer Jossp Uikert, alluyant-se del rogit
e la carretera, pocpot sogpitar el que 1i espera. A la cantasda
ab el carrer Lletjds (1'actual carrer Sart Josep de Calassary) ,
cpireld davant de 1a seu del Sirdicat local de aotramestres El
Radium, sent wa veu caeguda que el crida e 1luyy. S'aturaa
egperar-1o. Quan el té al davant, veu que es posa rang a la
bubaca 1 treu algra cosa. Quan o aarprén, jaro és ataps de
reaccicaer. El caegut 11 laposat uspistalaal coll i 1i leaoegt
mtret. thapa tera 1i digera dos tretsmés al pit. LY individu fuig
egoeritat, us divencgpal pare de 1 Eetacid 1 d' altres ciutat avall.

Fheatirelstrets, elsweins trtamel cgoper la firestra i,
davarnt la situacid, carencen a cridar denenant socors. Els més
decidits s’ acostena lavictina. Marti Soler, carpary de traall del
ferit, BricGarrell i altres carproven que ro ésmort 1, quanes
discosmaprestar-1i axili passaperalli el e Alfred CGaral i en

el ssuace paxtael ferdt al digoasari de laGruRoja, airgressa
Jacechver.

i la farilia de lavictima. Antani A, de 33 anys, deixavida, ua
fillace7aysiwnfill e5ays.

Ta lanit al valtant del digossard, al carrer deJosplhbert
1atat arraude la ciutat o cessen els carentaris nés goassiasts
imallenels dicterismés vidlats antra els atars. Fs el primer
crimsocial el gel s'hade doldre 1a ciurat.

L'edam, diunare, s'efectn 1’ eterranet el dissartat
Itani A. Ia canitiva furdare es fama al carrer Joan Prima 1/alceda
de 1a carretera de Cardedeu encapgalada per la familia i pels
aarpanys de feina 1 aconpanyada per centerars de aanciutadans,
atreells 1’alalde Esteve Ganillo, el diputat a Gxrts GrauJassans
oel faoricat i ex-diputat Francesc Taras Villa.

El dilhns syt tacs els daers e les fBariqes 1 tats els
corergos de Grarollers fan ua aturada de dues hores, dedues a
quatre de la tarda, en protesta per 1’assassinat. Iavaga de
amtramestres és descavocaa.

Durant anys hi haura una inscripcid recordant el vil
assassinat en ua gran padra de 1a casa que fa cantaeda entre el
carrer Sant Josep de Galassang 1 Jossp Unoert.

Roc podien saber tats agells graol lerins q e, qetre ays
més tard, el 31 deneig de 1938, Grarollers passaria a la histdria
can 1a tercera ciutat catalama (desorés de Barceelam i Figueres)
amb més morts en un barbardeig.

degarés partaria 8.500 assassirats, 5.000 morts pels bateerdejos
130.000mxts al frat.

I molt meys es podia albirar que la segoa gueerramadial

partaria a la tada més de cinguantamilians de persaes a tot el
min.
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I si doservem una mica el panorane actual, veurem que
del mili6 de txetxans aansats en 1990, we quarta part, 250.000,
henmort a la guerra, més del 90 por cant civils sense ammes;

descde 1’ inici e la segae intifadh el setartre de 2000 ja sthmés
& 4.000 elsnarts enel anflicte palestiro-israeli;

al Suden hi hamés de 50.000 morts des del febrer del 2003 1 més
d'unmilid de persaes desplagades cel sau 1lac de residancia;

a 1’ ateanprat e les tarres bessaes hi varenmorir etram de 3.000
persaes sepultades en tanes de ciment 1 més ciment;

ameitat de setarbre el nonore de victines civils a Trak estava
atamde les tretzemil persaes.

Hanpessat setarta anys des e 1/ assassirat el carrer Josp
Uhboert, perd, tot i ladistancia, lavetoro haver pogut cagixer
el mauavi 1 emsadben grau el sofrdiment silenciés de lameva avia
1 lesprivacias del maupare i lameva tia.

Cons'ha de sentir, daxcs, tota aguesta gt que tenen
la tragpdia instal - 1ladh a casa ssva? Gans'havien e satiragelles
fanilies de Beslan esperart, amigdel cacs, qeel saufill sartis
e l'eslasa i estalvi? Gms Tende sattir totes aguestes persaes
e vaan aon la violéancia fardtica els emolta irran ssiblaret?

Tant ens hemendurit que si laviolénciarmoésaprp o

10 és anb infants indefensos ja no ens altera ? No ens haura

accstumet 1a televisida la aatarplacid e 1'harar cansi fosua

sriede ficcis? Si perdam la caeacitat de tradalsar-ros pel
sofriment dels altres, estemperdis.

XAVIER AMBROS ILLA

Qoesitat creixent a Cataluya. Comprevenir-la?

Fa uns dies la premsa va carentar que Esparya es trdoava
entre els paisos anbés doesitat 1 sdarepes infantil de 1a Thid Bropea.
Qué ens ha passat a una nacid com Catalurtya marcada per una dieta
mediterrania, exanplar, i que fa uns anys mivava amb horror aquella
doesitat present als Estatrs Units? Hi ha hegut miltiples esdeveniments
que hen propiciat aquesta realitat, perd el més inpartant &s, qué podem
fer a dia d’avui per modificar aquesta tendéncia? Com podem prevenit
les alteracians nutriciasls en el nostre entam?

Laprevacio d’ alteracias nitriciasls s'ha de realitzar des de
tots els anbits que rodegen als joves, tant des de 1’ esaola, comcatres
de llaure o 1a familia. Narés anb uma inplicacid de tots els elarents
d’ aguest entom social podrem acmseguir nodificar uns estils de vida
que els joves aprenen i adquireixen d’un model, no sempre

eaplaritzant.

Ia prevencid ha de ser per tant entesa en la cawvergencia de
tres factars principals gerergen 1/ gearicid 1 exolicid de les altaracias
nutrriciasls: 1'acte social demagar, 1/alimetacio 1 el ansumcaldrdc.
Primerament és important entendre cada dpat canun acte social, an
cada un dels comensals expressa, conmica, comparteix, els seus
sentinents, sensacians, imguietids o activitats realitzades dwant el
dia. Es un bon moment per facilitar la commicacid, i per tant és
rellevart establivrewnhaorard, 1aixi evitar “picar” etrehores alimats
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poc rutritius. S'hadoservar que veure nés de dues hares 1a televisidal
dia facilita ladoesitat.

Seardariament ens ham de replantejar 1a nostra alimentaciod,
si la quantitat 1 qualitat del que mengamés lamés adiat, odptina. Ia
dieta mediterrania és la nostra dieta, una dieta equilibrada mercada
per lamenca d’excesscs, assdhen 1/oli d’'oliva, 1a fruita i laverdra.
Recuperem-1la i no ens deixem invadir per un menjar rapid a base
d’ entrepans 1 begudes dolces, que rapidament acumilarem en forme de
ges=A.

I per fimalitzar, és important no navés 1’ gportacid caldrica
sino tané el seu ansum. Realitzar un exercici fisic d’ intensitat
moderada, uns 60 miruts de menera regular ens assegurara un aorrecte

Bscart geels avisdestil devida snelsmés dificils a reslitzar
ja que suposen un esforg 1 wna correspansabilitzacid persaal, perd
només amb una correcta comprensio i implicacid del prablema hi
podram fer fratt. 1Y estat nitriciarl dels rostres joves és tam de tats,
pensam-hi !

Dra. Cristina Masuet Aumatell
Hogpital Uhiversitard de Bellvitoge
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Carpinierin de alaminke
Fabeicackin y colocacidn de Ventanas, Puertas, Persianas, Rejas, Mampams de baflo, e1c

" Mas de 25 afios de experiencia nos avalan

En Granollers
Rbla. Josep Tarradellas, 3

(Detrés estacién autobuses)
Tel.Fax. 93-879-51-15
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En La Garriga

c/ Calabria, 68-T0

(Ctra. Antigua a Vic)

L Tel. Fax. 93-871-92-82
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